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Herzliches Willkommen an

Charlotte Rutz

als Co-Leitung im DFI

Wir freuen uns sehr, bekanntzugeben:

Seit Anfang Mai 2025 hat Charlotte Rutz

gemeinsam mit Klaus Renn die Leitung des

Deutschen Focusing Instituts (DFI)

übernommen.

Charlotte wurde vom gesamten Lehrendenteam

mit großer Zustimmung bestätigt.

Klaus dazu:

„Ich freue mich sehr, gemeinsam mit Charlotte

und dem Team die Zukunft des DFI zu

http://amxe.net/3ke71ks3--w0g7lsdy-18cq


gestalten. Charlotte überzeugt durch fachliche

Tiefe und Klarheit – und durch ihre Art,

Verantwortung lebendig und beherzt zu

übernehmen. Sie ist tief in Gendlins

Philosophie eingetaucht und verkörpert die

Haltungen, aus denen Focusing entstehen

kann. Wir arbeiten seit Jahren in unseren

Weiterbildungen eng zusammen und ergänzen

uns auch in der Leitung der Seminare

hervorragend.“

Herzlich willkommen, Charlotte!

Grußwort von Charlotte:

Es ist für mich eine große Freude und Ehre,

unser Institut nun gemeinsam mit Klaus Renn

zu leiten. Ich habe Focusing in den 90er Jahren

kennengelernt, und schon immer fühle ich

mich darin beantwortet, gesehen und

verstanden. So hat es über die Jahre wie von

selbst immer mehr Raum in meinem

beruflichen und privaten Leben bekommen.

Sehr gern übernehme ich nun die Mit-

Verantwortung für das Vorantragen des

Deutschen Focusing Instituts, das für so viele

Menschen eine wichtige innere Heimat ist.

Klaus war während meiner eigenen Ausbildung

ein wichtiger Lehrer und Mentor für mich.

Inzwischen verbindet uns die tiefe kollegial-

freundschaftliche Freude und Leidenschaft,

Focusing und Gendlins Philosophie zu

verkörpern, weiterzuentwickeln und

weiterzugeben. In enger Verbundenheit mit

dem Team der Lehrenden werden wir

gemeinsam die stimmigen nächsten Schritte

für das Institut und unsere gemeinsame Arbeit

entstehen lassen und gehen. Ich bin mit

Begeisterung dabei und freue mich auf den

Austausch und alle Begegnungen mit Focusing-

Verbundenen in den Seminaren, auf der

Sommerschule, den Impulskonferenzen und

überall im Focusing-Kosmos!

Zu meinem beruflichen Hintergrund: Ich bin

Diplom-Psychologin, Psychotherapeutin mit

tiefenpsychologischer Ausbildung und

Focusing-Therapeutin (DFI). Wenn ich nicht



gerade in Würzburg Focusing-Seminare halte,

lebe und arbeite ich sehr gerne in Marburg an

der Lahn. Dort teile ich mir mit einer lieben

Kollegin wunderbare, großzügige und

gemütliche Praxisräume, in denen auch meine

Focusing-Seminare stattfinden.

 

Focusing Sommer im Schloss

Buchenau

44. Internationale Focusing

Sommerschule (DFI)

Teil I: 18.-22.07.2025

Teil II: 23.-27.07.2024

Pro Seminar gibt es 32 Fortbildungspunkte

für Psychotherapeut*innen und

Ärzt*innen

 

Programm und Anmeldung

Du bist herzlich eingeladen, dabei zu sein ...

… zu Focusing im Schloss. In ganz eigener

und besonderer Sommerschul-Atmosphäre,

http://amxe.net/3ke71ks3--4a1zdolv-he5


lernen, Neues erfahren, fortbilden, mit

magischen Momenten, lebendigen Kontakten,

fantastischem Essen, herrlicher Natur, Kino,

Tanzen uvm.

Zur Focusing-Sommerschule kommst Du hier:

Seminarangebote und Anmeldung

Herzliche Grüße aus Würzburg

Klaus Renn und Charlotte Rutz mit dem

Team der Lehrenden,

und Claudia Westermaier (DFI-Sekretariat)
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