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Mit 40 Jahren macht die
Sommerschule einen
frischen, bisher nicht

denkbaren Schritt:
zum Jubilaum ein neuer
Ort - Schloss Buchenau
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Das Neueste im DFlI:

Der ,,Focusing-Sommer im Schloss“: die ,,40.
Internationale Focusing-Sommerschule
(DFI)“.

Der Sommerschulteil des DFI mit Klaus Renn
zieht um! Erst vor wenigen Tagen sind die
Wiirfel gefallen und wir haben fiir den DFI-Teil
der Sommerschule (hier geht’s zum Programm)
in der Mitte Deutschlands einen wunderbaren
Ort gefunden - aufregend!

Nach 38 Jahren Humboldt-Haus, ziehen wir ins
mitten in Deutschland gelegene Schloss
Buchenau (Bad Hersfeld). Hier gibt es ein
wertig restauriertes Schloss, moderne
Seminarraume, geschmackvolle Gastezimmer
mit einem wunderbaren Areal, einem
Schlossteich zum Abkuhlen und Zelt- und
Campingmaoglichkeit.

Erfreulicherweise haben wir in kurzer Zeit viele
unterstutzende Rickmeldungen von
Teilnehmer*innen fur diese Entscheidung
bekommen.

Seminarraum im Schloss

Wiirdigung des Humboldt-Hauses: Das
Humboldt-Haus am Bodensee und die
Focusing-Sommerschule waren jahrelang
eine untrennbare Einheit. Viele
Sommerschul-Teilnehmer*innen haben an
diesem Ort jahrelang wesentliche




Entwicklungen erlebt. Focusing ist hier
mehr zu dem geworden, was es heute ist.
Focusing als Focusing hat sich hier
ge/erfunden, die Lehrenden lernten lehren,
Gene Gendlin war hier ....

Unzahlige Momente heimatlicher
Verbundenheit, tiefe Begegnungen und
wesentliche personliche Veranderungen
haben diesen Ort zu etwas ganz
Besonderem werden lassen. Die
jahrzehntelange freundschaftliche
Zusammenarbeit von Johannes und Klaus
mit dem alten DAF-Team, den vielen
Gastreferent*innen und dem Haus-Team
waren eine tragende Erfahrung. ... und der
Blick von der Terrasse uber den Pool, die
Landschaft, bis hin zum Bodensee und zu
den Bergen bleibt einfach unubertrefflich.
An das Team des Humboldt-Hauses ein
groBes DANKE!

Und trotzdem - Corona war der Ausloser:
die Seminarraume, ausgenommen der groe
Saal, sind in der neuen Normalitat einfach
zu klein. In diesem Jahr mussten wir im DFI-
Teil drei ausgebuchte Seminare absagen, um
die Abstandsregeln einhalten zu konnen.

Weiter unten findest du das Programm der
Sommerschule.
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2. Focusing-Impuls-
Konferenz:

,, 1 he best practice®

05. bis 06.02.2021

Der Zeitrahmen ist Freitagabend bis
Samstagabend




Foto: Heinrich-Pesch-Haus
Impression der 1. Focusing-Impuls-Konferenz 2020

Die Einladung geht an Alle - herzlich
willkommen sind Interessent*innen, die
Focusing kennenlernen wollen, alle unsere
Focusing-Freund*innen im DFl und ebenso
Focusing-Kolleg*innen aus anderen Focusing-
Instituten.

Spannende Workshops geben Impulse, Raum fir
Begegnungen und Riickzug, Einladungen zum
partnerschaftlichen Focusing. Hier kann sich
ein gemeinsames Wir kreieren und magische
Momente konnen geschehen.

Wir wiirden uns freuen, Dich (wieder) auf
unserer 2. Focusing-Impuls-Konferenz
begriiBen zu diirfen!

Das Heinrich-Pesch-Haus und das DFI tragen
die Konferenz als Non-Profit Veranstaltung.
Wir haben uns fir kollegiales Geben und
Nehmen entschieden. Das Deutsche Focusing
Institut DFI finanziert alle Kosten, um die
Konferenz herum und die Referent*innen
verzichten auf ein Honorar. Nur so kann die
Focusing-Konferenz zu diesem Preis und in
dieser Form in den wunderbaren
Konferenzraumen des Heinrich-Pesch-Haus
stattfinden.

Die Kosten fiir fiir die Konferenz liegen
zwischen 160,00 € und 200,00 €, je nach
Geldbeutel. Das Heinrich-Pesch-Haus ist
durch Corona sehr mitgenommen und bittet
uns - wenn es geht - um eine Solidaritats-
Spende.

Wir gehen davon aus, dass die Konferenz als
Prasenz-Veranstaltung stattfinden wird.
Gleichzeitig bereiten wir uns vor, die gesamte
Konferenz mit den Workshops teilweise oder
notfalls auch als reine Online-Konferenz




(Hybrid) anzubieten. Die Preisgestaltung ware
dann ohne Ubernachtung, jedoch mit
finanziellem Aufwand fur die Technik.

Einblick in das Heinrich-Pesch Haus: Lin

Hier geht’s zu den Workshops und der
Anmeldung: Link
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Focusing-Sommer im
: Schloss:
40. International
Focusing-Sommerschule
(DFI)

Teil | vom 18.-20. Juli 2021
Teil Il vom 21.-25. Juli 2021

Wir feiern unter Sternen 40 Jahre Focusing
Sommerschule und Neubeginn im Schloss:
am 23. Juli 2021
mit Marchentheater am Lagerfeuer: "Allem-
kallem, das Zauberspiel”
mit Monika Timme und vielem mehr ...

Die 40. Internationale Focusing-Sommerschule
(DFI) hat eine neue Heimat gefunden.

Komm ... und sieh ... lass uns zum Focusing
Sommer im Schloss treffen Link

Wer in diesem Jahr ein abgesagtes Seminar
gebucht hatte, behalt ihren/seinen Platz fir
2021 reserviert, im gleichen Seminar mit
der/dem gleichen Seminarleiter®in.

Wir haben wieder spannende Seminare
Teil I: 18. - 20. Juli 2021
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1. Zen und Focusing - Urspriinge der
Wahrnehmung erkunden -
mit Nicole Baden und Klaus Renn

2. Focusing meets Pesso -
mit Jan-Fredo Willms

3. Wie Beziehungen unser Wohlbefinden
bestimmen -
mit Silvia Bickel-Renn

4. ...eigentlich will ich was anderes..." -
das Eigene finden mit spielerischem
Focusing - mit Monika Timme

11 Neu: Kinderbetreuung im Teil Il der
Sommerschule!!!

(Bei genligend Anmeldungen werden wir eine
Kinderbetreuung organisieren.)

Teil lI: 21. - 25. Juli 2021

1. Focusing pur: die hilfreiche innere
Beziehung (Seminar Focusing I) -
mit Steffen Hieber

2. ,unbeschreiblich weiblich...?* -
mit Ulrike Boehm und Charlotte Rutz

3. Focusing mit dem Ganzen Korper -
mit Astrid Schillings

4. Yoga, Bodywork & Focusing - mit Eva
Kamm

Dazu viel Raum fir Begegnungen, Treffen
Spielen, Meditieren, Initiativen ....
Zum Programm der Sommerschule: Link

Der verbleibende Sommerschulteil von Prof. Dr.
Johannes Wiltschko und Katrin Tom-Wiltschko
findet nach wie vor im Humboldt-Haus statt.

Focusing
im wir-tuellen Raum

Online-Seminare - Workshops - Konferenzen
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Focusing im wir-tuellen Raum:
Freiraume trotz Krise

L i

fatuS ..

1! NEU: Vollstandige Online
Ausbildung in Focusing !!!

Beginn am 21.01.2021 mit Eva Kamm und
Steffen Hieber

Das DFI feiert im kommenden Jahr eine
Premiere: Zum ersten Mal bieten wir eine reine
Online Basisausbildung in Focusing an. Unsere
Erfahrungen der letzten Monate haben gezeigt,
dass Focusing auch im wir-tuellen Raum sehr
gut zu lernen, zu Uben und zu erfahren ist.
Viele Teilnehmende unserer Online-Angebote
haben zurlick gemeldet, dass sie erstaunlich
tiefe und reiche Prozesse und kraftvolle
Veranderungsmomente erlebt haben, und dass
trotz der raumlichen Distanz zur Gruppe ein
tragendes Gefuhl von Verbundenheit entstehen
konnte weiterlesen ...

Hier geht’s zur Online-Ausbildung in Focusing:
Link

Weitere Informationen und Anmeldung hier.

faws ..

Monatliche ZOOM-
Workshops

Die monatlichen ZOOM Workshops erfreuen sich '
groBer Beliebtheit.

Hier geschieht - trotz online - Begegnung und

wirksames Focusing. Dabei kannst Du auch die

Lehrenden des DFI kennen lernen.
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Die nachsten Termine sind:

30.10.2020 (Fr.) 17 - 20 Uhr.
Neue Perspektiven in Zeiten der Unsicherheit
finden, Dr. Evelyn Fendler-Lee

26.11.2020 (Do.) 18 - 21 Uhr.
Verweilen in Beziehung, Charlotte Rutz und
Markus Angermayr

19.12.2020 (Sa.) 15 - 18 Uhr.

Einladung zum Jahresriickblick und
(Frei-)Raum fiir Neues, das kommen mochte,
Gisela Hohl und Ulrike Boehm

Anmeldung und Info

Bild von Ruth Beckmann

ﬁtus m...
Corona und Hybrid-
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Seminare

Corona hat auch bei uns einiges verandert und
wir haben unsere Technik aufgerustet. Wir
vermuten, dass im Herbst und Winter unsere
Weiterbildungen mehr und mehr als Hybrid-
Seminare stattfinden werden. Was meint, dass
Prasenz und ZOOM gleichzeitig (Hybrid) sind.
Alle mit Erkaltungs- und ungewissen Corona-
Symptomen und/oder Quarantane konnen
Zuhause am PC an der Weiterbildung
teilnehmen und mit dabei sein.

Flr unsere Seminarraume in Wurzburg haben
wir Corona-Luftfilter bestellt.

fovtts @

Diese Weiterbildungen
und Seminare haben
noch freie Platze:

Weiterbildung in Focusing-Therapie:

o Focussierende Trauma-Arbeit: zur
Weiterbildung
e Focusing mit Kindern: zur Weiterbildung

Focusing-Jahresgruppe: zur Weiterbildung
Furth | zur Weiterbildung Hamburg

Themenzentrierte Seminare:

o Focusing erleben: Ein Tag zum
Kennenlernen: zur Weiterbildung

o Fortbildung fiir Yogalehrende ,,Yoga und
Focusing“: zur Weiterbildung

e Schau auch mal bei Focusing kiinstlerisch
auf der Website hier findest Du
anregende, bewegende und kreative
Impulse LINK

fnus o
Focusing Basis-Ausbildung

Wir wirden uns freuen, wenn Du Focusing
Deinen Kolleg*innen und Freund*innen weiter
empfehlen magst. Wir glauben fest daran, dass
sie bei uns gut aufgehoben sind. Unsere
Weiterbildungen ermaoglichen personliche
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W Veridnderung und intensives Lernen in Einem.
Wir sind ein lebendig vernetztes Team, wir
unterstutzen uns gegenseitig, so dass wir
kompetent und frohen Herzens fir unsere
Teilnehmer*innen da sein konnen.

Du findest unsere Angebote in verschiedenen
Stadten und Regionen:

Berlin, Hamburg, Hannover, Bonn, Marburg,
Bad Hersfeld, Wurzburg, Furth, Freiburg, Linz,
Gotzis bei Bregenz. Zur Ubersichtskarte

Termine zu den Basisseminaren findest Du
bei: zu den Terminen

Inhalte der Basisseminare: zu den Inhalten

So wunschen wir Dir einen frohen
Herbst,
und wurden uns freuen, Dich in
einem Seminar
(wieder) begruBen zu durfen

Herzliche Griifie aus Wiirzburg,
Claudia Westermaier, Gila Schmitt,
und vom Team der Lehrenden

Danke an Steffen Hieber, er hat die Fotographien

gemacht und zur Verfiigung gestellt.

Impressum:
Klaus Renn - Leiter des ,Deutschen Focusing Institutes — DAF-W(i“.
Approbierter Psychotherapeut (KJP)
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