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Liebe Focusing-Freundinnen,

liebe Focusing-Freunde,

http://amxe.net/3ke71ks3--lwdbafdy-qkh


Ja, die Weltsituation wird immer ver-rückter!

Und unser Bedarf an innerem und äußerlich

gespürten Frei-Raum ist so wesentlich wie nie.

Aus dem heraus können wir sinnvoll Initiativen

zur Umwelt, Demokratie und gutem Leben

unterstützen.

Jedenfalls hatten wir im „Focusing-Sommer im

Schloss“, der 41. Focusing Sommerschule

intensiven Frei-Raum. Wir waren etwas mehr

als 120 Menschen und teilten miteinander eine

tragende und wohltuende Atmosphäre.

Inspirierend waren die spannenden

Begegnungen auch über die Seminare hinaus.

Die Termine fürs kommende Jahr stehen schon

fest. Die Ausschreibung wird Ende Oktober

kommen.

Der vor uns liegende Focusing-Raum ist die

Online-Focusing-Impuls-Konferenz „The best

practice“. Wir freuen uns, wenn Du zu Deiner

„best practice“ einen Workshop anbietest –

siehe unten im NL. Ann Weiser-Cornell, die mit

bekannteste amerikanische Focusing Trainerin

wird den Einstiegsvortrag halten. Meine

Anfrage an Ann war, sie möge uns ihre Essenz

von Focusing zeigen. Wird sicher spannend

werden! Übersetzung wird es geben.

So wünsch ich, dass für Dich im Newsletter ein

Impuls dabei ist, vielleicht auch in der

Begegnung mit Gene Gendlin.

Herzliche Grüße

Klaus Renn

 

4. Focusing-Impuls-

Konferenz -ONLINE-

18.- 19. Februar 2023

„The best practice“



Mit Eröffnungsvortrag von Ann Weiser Cornell

(wird übersetzt)

Herzlich willkommen! Wir freuen uns auf Dein

Online-Workshop-Angebot.

Im Moment sind wir noch in der Sammelphase.

Sende uns Deine kurze Bewerbung mit Titel

und Ausschreibung (für Deinen Workshop über 2

Std.) gerne ans DFI-Büro: kontakt@dfi-

focusing.de

 

Mehr zur Konferenz

Fortbildungsseminar:

Trauma-Therapie, PITT –

Kompakt

Für Kurzentschlossene, es

sind noch Plätze frei!

30.09. - 03.10.2022 Trauma-Therapie,

PITT-Kompakt mit Prof. Dr. Luise

Reddemann. Sie ist die Frau mit den

längsten und tiefsten Erfahrungen in

ambulanter und klinischer Trauma-Arbeit.

Es ist eine gute Gelegenheit sie zu erleben

und von ihr zu lernen.

 

Infos und Anmeldung

mailto:kontakt@dfi-focusing.de
http://amxe.net/3ke71ks3--pexm49mf-18se
http://amxe.net/3ke71ks3--tqsf71au-m3z


Focusing-Basis-Ausbildung

Falls Du noch Kolleg*innen und Freund*innen

kennst, die noch keine Focusing-Basis gemacht

haben ...weiterlesen

 

Infos und Anmeldung

Focusing kennenlernen

04.02.23 in Regensburg – Focusing erleben

Leitung: Peter Ackermann

 

Infos und Anmeldung

http://amxe.net/3ke71ks3--x9388t5f-194x
http://amxe.net/3ke71ks3--4t2pmvwi-4k9
http://amxe.net/3ke71ks3--87dffbvn-nu3


Begegnung mit Gene Gendlin

Gene Gendlin, der Begründer von Focusing

Der folgende Text entstand als wir, Silvia und

ich, im Sommer 2011 Gene Gendlin Zuhause

besuchten. Wir waren von Brocklyn mit dem

Taxi zu ihm in den Spring Valley gefahren, von

der Großstadt aufs Land.

Gene wohnte, in New York, in einem Ortsteil,

der eigentlich im Wald lag. Während unseres

Besuchs konnten wir einige Rehe beobachten

und die ruhige Atmosphäre der Umgebung

genießen.

Ich hatte einige Fragen dabei, vor allem wie er

„Implying und Occuring“ versteht. Wir hatten

einen anregenden Nachmittag, hier ein

Ausschnitt unserer Gespräche.  



„Wir“ sind Silvia Bickel-Renn und Klaus Renn ...

 

... weiterlesen

Themenzentrierte Seminare

10.10.-11.10.2022 Praxisseminar Trauma

und Gewalt

Leitung: Jürgen Allgäuer und Charlotte Rutz

 

Infos und Anmeldung

28.04.-30.04.2023 Geschichten spielen

Leitung: Monika Timme

 

Infos und Anmeldung

Alle Themenzentrierte Seminare

Online Seminare

http://amxe.net/3ke71ks3--as4t4rc2-1dce
http://amxe.net/3ke71ks3--flhkth1e-aqd
http://amxe.net/3ke71ks3--j5rsw287-1db3
http://amxe.net/3ke71ks3--lsft1iau-11l0


08.11.22 "Body Check" mit Blanca de Rojas

19.01.23 „Eigentlich hätte ich es gerne los.

Leichter leben mit körperlichen

Einschränkungen, Schmerzen oder Krankheit“

mit Julia Haardt  

04.02.23 „Großväterchen Feuer, Schwester

Wasser…“ mit Monika Timme

 

Online-Angebote

Focusing Sommer im Schloss

42. Internationale Focusing Sommerschule (DFI)

Terminvorschau: 21.07.-30.07.2023

Die Sommerschul-Ausschreibung wird

voraussichtlich Ende Oktober auf unserer

Homepage zu finden sein.

http://amxe.net/3ke71ks3--pey77hgn-4x9
http://amxe.net/3ke71ks3--v637zjnq-tx1


Unser Focusing-Blog (DFI)

Der Herbst ist dabei, die Natur farbig werden

zu lassen. Der Focusing-Blog ist auch bunt

geworden: kurze Texte und lange, heitere und

ernsthafte Auseinandersetzungen finden sich

hier. Das freut uns Redakteurinnen sehr und

gleichzeitig haben wir den Wunsch, dass mehr

Leben in diesen Ort hineinkommt. Wir laden

euch ein, von der Kommentarfunktion

Gebrauch zu machen und mit den Autor:innen

ins Gespräch zu kommen. Wenn euch ein

Artikel inspiriert, bereichert oder auch zur

Diskussion herausfordert: nehmt euch einen

Moment Zeit und teilt eure Gedanken. Wir und

die Autor:innen freuen sich auf eure

Kommentare.

 

Hier geht's direkt zum DFI-Focusing-Blog

Wir würden uns freuen, Dich in einem

unserer Seminare begrüßen zu dürfen.

Danke Dir, Steffen (Hieber) für Deine neue

Foto-Kollektion, die Du uns hier wieder zur

Verfügung stellst.

http://amxe.net/3ke71ks3--ysc4swwj-1bnb
http://amxe.net/3ke71ks3--68cxc6f6-dnu
http://amxe.net/3ke71ks3--9qlqralf-c3n
http://amxe.net/3ke71ks3--cfbpvxlu-dvt
http://amxe.net/3ke71ks3--hcmkvdoi-hg6
http://amxe.net/3ke71ks3--l0ua49mv-ln2
http://amxe.net/3ke71ks3--loh6dco6-afe


Herzliche Grüße aus Würzburg,

Claudia Westermaier, Gila Schmitt,

und vom Team der Lehrenden
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